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Futsal de Mãos Dadas 
 

Escola Municipal Fernanda Dornelas Câmara Paes 
Professor Alcimar de Amorim Santos 

Turma: 5° ano 
 

Tema: Esportes coletivos 

Disciplina: Educação Física 

 
Objetivo 

Realizar a prática esportiva em duplas segurando as mãos promovendo união e inclusão 
dos alunos 

 
Metodologia 

Formação de 4 equipes com duas duplas para cada time 

Estimulo onde terão que se movimentar participar de Futsal de mãos dadas. 

 
Resultados: 

União entre os estudantes, inclusão com o alunos deficientes, inclusão de gênero. 


